
LINUX を使って 
起動しなくなった Windows からデータファイル救出 

 

ハードディスクあるいはファイルが壊れている場合には使えませんが、単に Windows が

起動しなくなっただけであれば、ハードディスク中のデータファイルを手軽に救出できる可

能性があります。 

DVD から LINUX（ここでは、KNOPPIX ）を起動します。もちろん、この LINUX は

無料で入手できます。前もって起動用の DVD を作成

しておく必要があります。 

Windows が起動しなくなったパソコンの電源を入れ

て即座にDVDを挿入します。最近のパソコンですと、

DVD/CD から起動できるように設定されていて、

LINUX が起動します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LINUX が起動したところで、救出したいデータ

ファイルをコピーするための USB メモリーを

挿入します。KNOPPIX は自動的に USB メモリ

を認識します。 

 

 ここでは、USB メモリに書き込みができるよ

うにするため、「X 何もしない」を選択します。 

 

 

 



ついで、デスクトップに表示され

た USB メモリのアイコンを右ク

リック。出てきたメニューでマウ

ントを選択。 

再度、USB メモリのアイコンを右

クリック、今度は 

「Change read/write mode」を選

択します。TES/NO を聞いてくる

ので[YES]とします。 

これで、救出ファイルを USB メモ

リのアイコンメモリにコピーする

準備が完了です。 

 

 

救出するファイルが入ってい

るドライブを開いて（注：

Windows とドライブ名称が違

っています）、 

USB メモリもクリックして開

きます。 

後は、該当ファイルをドラッグ

＆ドロップでUSBメモリーに

コピーします。 

ドラッグ＆ドロップすると、

「ここにコピー、ここにリン

ク・・」などのメニューが出て

くるので、もちろんコピーを選

びます。これでファイル救出は

終了です。 

 

 

 なお、LINUX を終了する

ときは、ログアウトを実行。

Windows よりいろんな表示

がされて終了します。 

 

 

 


